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Investigacion para una
atencion segura, efectiva y
eficiente: Grupo de
Investigacion de Resultados
en Salud
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Diego San José Saras

Aula Maxi Lozano

@ (Planta 7 Dcha.)

y online (Zoom) Microbiologia, Inmunologia e Infeccion

El Dr. Diego San José Saras es Facultativo Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica e
Investigador Principal del Grupo de Investigacién de Resultados en Salud del IRYCIS, liderado
por la Dra. Cristina Diaz-Agero. Formado en el Hospital Universitario Ramén y Cajal, su
trayectoria investigadora se centra en la Seguridad del Paciente, la Adecuacién Sanitaria y los
Resultados en Salud. Es Doctor Internacional en Ciencias de la Salud, con una tesis sobre la
relacidon entre la sobreutilizacion hospitalaria y los eventos adversos. Ha completado estancias
formativas en centros colaboradores de la Organizacion Mundial de la Salud en Seguridad del
Paciente en Lisboa y Florencia. Es codirector del Estudio Nacional de Eventos Adversos y
Sobreutilizacién Hospitalaria (ENEAS 1), la mayor iniciativa realizada hasta la fecha para la
medicion de eventos adversos, con mas de 180 hospitales, mas de 1500 profesionales
involucrados y cerca de 40.000 pacientes incluidos. Es Investigador Principal del proyecto
DECIDE (ISCIII; P124/00901), centrado en la seguridad del paciente en centros sociosanitarios, y
su actividad en ambito sociosanitario esta directamente vinculada al proyecto SAFE-AGE
(P125/01064). Su produccidn cientifica incluye publicaciones en revistas internacionales de alto
impacto y ha recibido diversos reconocimientos, entre ellos el Premio de la Catedra UAM-ASISA
al mejor articulo de 2023. Actualmente dirige cuatro tesis doctorales y desarrolla actividad
docente universitaria en Seguridad del Paciente y Calidad Asistencial.
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